
SODIO

DESCRIPCION

EXAMEN :  SODIO
SINONIMO : 

Na+

TIPO DE MUESTRA : 

Suero – 500 uL
Orina Parcial – Orina de 24horas: 5 mL

ESTABILIDAD Y PREPARACION : 

4 días de 2–8ºC.
No usar torniquete durante la venopunción.
Mantener la orina de 24 horas en refrigeración durante la recolección, anotar diuresis.

INTERFERENCIAS : 

–

DIAS DE PROCESAMIENTO :  Diario
TIEMPO ENTREGA RESULTADOS :  Diario
PREPARACION DEL PACIENTE : 

No requiere de condiciones especiales.

UTILIDAD CLINICA : 

Para determinar si la concentración de sodio se encuentra dentro de los límites de normalidad y para
ayudar a evaluar el equilibrio electrolítico y la función renal; para monitorizar las hiper o hiponatremias
(concentraciones altas o bajas de sodio) agudas o crónicas. Si existe deshidratación, edema,
problemas con la tensión arterial o síntomas no específicos; a menudo forma parte de
determinaciones rutinarias del laboratorio; también se utiliza para monitorizar determinadas
situaciones patológicas como tensión arterial elevada o baja.
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