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PROTEINURIA — PROTEINAS EN ORINA

DESCRIPCION

EXAMEN : PROTEINURIA - PROTEINAS EN ORINA
SINONIMO :

Proteinas en orina de 24 horas, Proteinas totales en orina
TIPO DE MUESTRA :

Orina de 24 horas — 1 mL

ESTABILIDAD Y PREPARACION :

7 dias a 2 -8°C. 1 mes a -20°C.
Anotar diuresis en orina de 24 horas.

INTERFERENCIAS :

DIAS DE PROCESAMIENTO : Diario
TIEMPO ENTREGA RESULTADOS : Diario
PREPARACION DEL PACIENTE :

Al levantarse deseche la primera orina de la mafiana y anote la hora, a partir de este momento
comenzar a recoger todas las orinas para finalizar a la misma hora en que comenzo. Se debe recoger

el volumen completo de todas las orinas. Cualquier perdid
la recoleccién es suministrado por el laboratorio.

UTILIDAD CLINICA :

Para detectar un exceso de proteinas eliminadas por la or

a de orina invalida la prueba. El frasco para

ina, como ayuda en la evaluaciéon y

monitorizacion de la funcion renal, y para detectar un dafio renal. Como parte de un examen de rutina,
como seguimiento de una determinacion previa de proteinas en orina positiva, 0 en caso de existir una

enfermedad o alteracién que afecta al rifion.



