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GLUCOSA POSTPRANDIAL

DESCRIPCION

EXAMEN : GLUCOSA POSTPRANDIAL
SINONIMO :

TIPO DE MUESTRA :

Suero — plasma: 500uL
ESTABILIDAD Y PREPARACION :
8 horas a 15-25°C. 72 horas a 2-8°C.

INTERFERENCIAS :

DIAS DE PROCESAMIENTO : Diario
TIEMPO ENTREGA RESULTADOS : Diario
PREPARACION DEL PACIENTE :

Se toma una muestra de sangre en ayunas. Se indica al paciente que tome la hora en que termina de
desayunar y exactamente dos horas después debe regresar al laboratorio para que se le tome otra
muestra de sangre.

Durante estas dos horas el paciente debe abstenerse de hacer ejercicio, comer, fumar o tomar
demasiada agua.

UTILIDAD CLINICA :

Para estudio del metabolismo de los carbohidratos y para diagnosticar la diabetes mellitus o controlar
Su tratamiento.



