iJ S LABORATORIQ
W _CLINICO
" " EDUARDO FERNANDEZ

LABORATORIO CLINICO EDUARDO FERNANDEZ
Cartagena de Indias | Linea Unica (605) 651 7018

GLUCOSA, CURVA DE TOLERANCIA

DESCRIPCION

EXAMEN : CURVA DE TOLERANCIA A LA GLUCOSA
SINONIMO :

PRUEBA DE TOLERANCIA ORAL A LA GLUCOSA
TIPO DE MUESTRA :

Suero — plasma: 500uL

ESTABILIDAD Y PREPARACION :

8 horas a 15-25°C. 72 horas a 2-8°C.
INTERFERENCIAS :

DIAS DE PROCESAMIENTO : Diario
TIEMPO ENTREGA RESULTADOS : Diario
PREPARACION DEL PACIENTE :

En ayunas.

Antes de realizar la curva se debe hacer determinacion de glucosuria en orina. Si el resultado de la
glucosuria es positiva, se toma solamente la muestra de sangre en ayunas.
El paciente debe permanecer en el Laboratorio durante la prueba y abstenerse de hacer ejercicio,

comer, fumar o tomar demasiada agua durante la prueba.

UTILIDAD CLINICA :

Las pruebas de tolerancia a la glucosa son una de las herramientas empleadas para diagnosticar la

diabetes.



